
Quand l'inquiétude nous ronge...

Y’a largement de quoi s’inquiéter dans ce monde !

-Quand on voit ce qui se passe dans le monde…

-Quand on ne sait pas comment on va pouvoir s’en sortir financièrement…

-Quand on a des soucis de santé ou familiaux…

Mais vous connaissez ce dicton « On ne peut pas empêcher les oiseaux de voler au-dessus de notre tête mais on
peut les empêcher de nicher dans nos cheveux ! »

Et bien c’est exactement pareil avec l’inquiétude !

Comment empêcher l'inquiétude de nicher dans nos cheveux ?

Le secret c'est ce que l'apôtre Paul écrit dans Philippiens 4 :6-7 :

« Ne soyez inquiets de rien, mais demandez toujours à Dieu ce qu’il vous faut. Et quand vous priez, faites vos
demandes avec un cœur reconnaissant. Ainsi la paix de Dieu, qui dépasse tout ce que nous pouvons
comprendre, gardera vos cœurs et vos pensées unis au Christ Jésus. » ‭PDV‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬

Ne laisse pas l’inquiétude t’inquiéter, ne la laisse pas nicher dans tes cheveux, apprends à te décharger sur Dieu
!

« Mettez tous vos soucis dans la main de Dieu, parce qu'il prend
soin de vous. »

C'est aussi ce conseil que nous a laissé l'apôtre Pierre dans 1 Pierre 5 :7

Apprendre à mettre vos soucis dans la main de Dieu vous empêchera d'être rongé par l'inquiétude !

Dieu vous connaît, il vous aime, vous comptez pour lui et il veut prendre soin de vous, alors pourquoi ne pas lui
faire confiance !

Oui mais moi je ne suis pas croyant !

Qu’est-ce qui t’empêche de le devenir ? ‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬

Voici une promesse de la Bible : " à ceux qui ont reçu Jésus, à ceux qui croient en son nom, Dieu a donné le
pouvoir de devenir enfants de Dieu." Jean 1:12



Les parents aimant prennent soin de leurs enfants n'est-ce pas ?

Sais-tu que tu peux devenir un enfant de Dieu ?

Comment ? En recevant Jésus dans ta vie, en lui ouvrant ton coeur.

Jean 1:12 promet qu'à tous ceux et celles qui choisissent de croire en celui que Dieu nous a envoyé : Jésus, Dieu
leur a donné le pouvoir de devenir un enfant de Dieu.

Au lieu de te morfondre dans l'inquiétude viens te réfugier sous les ailes d'un Père aimant !

Vous trouverez aussi ce message en version vidéo sur ce site dans la section "Témoignages"


